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Qu’est-ce que le cyber-

C'est le fait de diffuser sur Inte
d’envoyer des photos génantes, c
fils en ligne, de harceler a répé
par e-mail, sur un tchatouun s
de proférer des menaces ou

Toutes ces méthodes qui ont p«

g : e : : moralement une personne en pa
Nous avons préparé quelques conseils praﬁa. 2 peut sen servir pour commettre des bétises, voire ' I'Internet ou les téléphﬂnEE pC

ques pour te permettre de mieux te protéger g méme harceler d'autres personnes en usurpant ton mobbing ou cyber-mobbing. Sur
contre les attaques de mobbing ou de mieux ; -8 identité. C'est pourquoi, il faut que tu consideres un T relations humaines ne sont pas t

%, te défendre si jamais tu en es déja victime. | D mot de passe comme une clé que tu ne confierais pas _ En effet, il est de plus en plus
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rnet des rumeurs,
e modifier des pro-
ion une personne
e communautaire, - “
asire du chantage. Tu veux éviter d’étre une S Ne révéle jamais ton mot de passe!
ur but de détruire victime de cyber-intimidation? ~ N siquelgu'un conna't ton mot de passe, cette personne
iculier en utilisant
ables s'appellent
Uinternet aussi, les
yujours conviviales.

DT fants ou des adolescents se sel
d'hier n'étaient pas forcément plus sympas entre TR o o . K | | passe. Il est recommandé
eux. Ce qui est différent, en revanche, c’est lutili- Y o st | ' | 1 B et quil soit un peu comple
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o Complices, ne restez pas muets!

Méme si tu es «seulement» au courant d'attaques de
mobbing, sans y participer, tu dois réagir. Trés souvent, la
cyber-intimidation se réalise grace aux complices muets.
Mets-toi a la place de la victime qui est sans defense,
totalement livrée aux attaques (présumeées] anonymes.
Tu aimerais que tout le monde te laisse tomber et que
personne ne t'aide? Recherche le dialogue avec tes amis
dont tu sais qu’'ils ne sont pas impliques. Si tu n‘arrives
pas a convaincre les auteurs des attaques de cesser. llne §
s'agit alors pas de trahir, mais de faire preuve de courage —
en informant tes parents ou tes professeurs!

Que puis-je faire en cas d'attaque |
de mobbing? B

Si tu subis de telles attaques de facon réguliére par une ou
plusieurs personnes, si de fausses informations te concer-
nant sont diffusées, si de faux profils te visant sont mis
en ligne et si des photos génantes de toi sont rendues
publiques, tu dois réagir! Et plus tot tu le fais, mieux c’est.
Rassembles toutes les informations relatives a ces atta-
ques et fais en des copies et des impressions qui pourront
servir ultérieurement comme preuves. Confies-toi a une
personne de confiance qui pourrait t'aider. Ensemble, vous
déciderez s'il faut porter plainte a la police ou non. En tant | B e, @ W
que mineur, c’est un représentant légal qui doit t'accom-
pagner. Si les attaques sont sérieuses et si elles ont été
dénoncées, la police, avec l'aide de lopérateur de tele-
phonie mobile ou du site Internet concerne, dispose de
bons moyens pour identifier les auteurs.
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Que puis-je faire en cas d’attaque Méme si tu es «seulement» au courant d'attaques de
de mobbing? mobbing, sans y participer, tu dois réagir. Tres souvent, la

cyber-intimidation se réalise grace aux complices muets.
Mets-toi a la place de la victime qui est sans défense,
totalement livrée aux attaques [présumées) anonymes.
Tu aimerais que tout le monde te laisse tomber et que
personne ne t'aide? Recherche le dialogue avec tes amis
dont tu sais qu’'ils ne sont pas impliques. Si tu n'arrives
pas a convaincre les auteurs des attaques de cesser. Il ne
s'agit alors pas de trahir, mais de faire preuve de courage
en informant tes parents ou tes professeurs!

Si tu subis de telles attaques de facon reguliere par une ou
plusieurs personnes, si de fausses informations te concer-
nant sont diffusées, si de faux profils te visant sont mis
en ligne et si des photos génantes de toi sont rendues
publiques, tu dois réagir! Et plus tot tu le fais, mieux c'est.
Rassembles toutes les informations relatives a ces atta-
ques et fais en des copies et des impressions qui pourront
servir ultérieurement comme preuves. Confies-toi a une
personne de confiance qui pourrait t"aider. Ensemble, vous
déciderez s'il faut porter plainte a la police ou non. En tant
que mineur, c’'est un représentant légal qui doit t'accom-
pagner. Si les attaques sont sérieuses et si elles ont été

dénoncées, la police, avec laide de lopérateur de tele-
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Que dois-je faire si j'ai participe a une attaque
de mobbing?

Situ as mis dans l'embarras, attaqué ou harcelé une personne
sur Internet ou si tu as crée et diffusé des images génantes
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